KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

0912-7LEK-C3.6-F
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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiéw ogodlnoakademicki

1.5. Specjalnosé brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Collegium Medicum

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK
1.9. Osoba prowadzaca przedmiot: dr hab. n. med. Ewa Orlewska, prof UJK

1.10. Kontakt

eorl@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu

Nauki przedkliniczne

2.2. Jezyk wykladowy

polski

2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot

5,6

2.4. Wymagania wstepne

Fizjologia, biochemia

3. FORMY, SPOSOBY I METODY PROWADZENIA ZAJEC

3.1. Formy zajeé

Wyktad: 50 (25+25); ¢wiczenia : 90 (45+45)

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Wyktad — zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK; ¢wiczenia —
zajg¢cia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Pisemny egzamin koncowy; ¢wiczenia —test na zakonczenie kazdego
semestru.

Zaliczenie ¢wiczen s. SIIT r i s.6, I r:

Studenci, ktérzy maja ponad 2 nieusprawiedliwione nieobecnosci na
zajeciach (¢wiczenia) nie uzyskajg zaliczenia.

Studenci zobowiazani sg do przygotowania do ¢wiczen i aktywnego w nich
uczestnictwa.

Wiedza studentéw bedzie oceniana na biezgco w formie kolokwiow
czastkowych. Do zaliczenia semestru wymagane jest uzyskanie 61% z
kolokwiow czastkowych.

Studenci po zakonczeniu kazdego semestru c¢wiczeniowego zaliczajg
sprawdzian testowy z wiadomosci teoretycznych.

Przedmiot Farmakologia i toksykologia lekéw konczy si¢ egzaminem
testowym po zaliczeniu 6 semestru III roku. Do egzaminu kofcowego
dopuszczeni sa studenci, ktérzy uzyskaja zaliczenie semestralne 5 1 6
semestru

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer H.K., Schafer-Korting M.:
Farmakologia i toksykologia. Podrecznik. Wyd. 11, MedPharm Polska,
Wroctaw 2010.

Katzung BG, Master SB, Trevor AJ (red. wyd. pol. W. Buczko):
Farmakologia ogolna i kliniczna. Wydawnictwo Czelej, 2012.

Kostowski W. (red.): Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrecznik
dla studentow medycyny i lekarzy. T. 11 11. Warszawa PZWL 2008.
Farmakologia Goodmana & Gilmana pod red. wyd. pol. T. Krzeminski,
W. Buczko, St. J. Czuczwar wyd. I Lublin 2007.




uzupelniajaca Danysz A.: Kompendium farmakologii i farmakoterapii: dla lekarzy,
farmaceutow i studentow. Wroctaw 2008.

Danysz A., Kleinrok Z. (red.): Podstawy farmakologii: dla lekarzy,
farmaceutow i studentow medycyny. Wydawnictwo Medyczne, Warszawa
2001.

Orzechowska-Juzwenko K.(red): Farmakologia Kliniczna Znaczenie w
praktyce medycznej. Wroctaw 2006 r.

Wielosz M.: Receptura dla studentow medycyny i stomatologii. Lublin
1998.

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zaje¢)
Wyklad:
CO01. Poznanie definicji i zagadnien z zakresu farmakodynamiki, farmakokinetyki, farmakoekonomiki,
farmakogenetyki
C02. Umiejetnos¢ weryfikacji zrodet informacji o leku oraz oceny publikacji medycznych
C03. Poznanie poszczegdlnych grup lekow w zakresie mechanizmoéw dziatania, efektow klinicznych, losow w
ustroju, wskazan i przeciwwskazan, dzialan niepozadanych, interakcji i zasad dawkowania.

Cwiczenia
CO1. Poznanie charakterystyki poszczegélnych grup lekow
C02. Poznanie zasad racjonalnej farmakoterapii oraz przedstawienie korzysci i niebezpieczenstw zwigzanych
z farmakoterapia
CO03. Student powinien umie¢ zapisywac leki gotowe i formy recepturowe lekow na recepcie.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady:

1) Wstep do farmakologii, zrédta lekéw i ich pochodzenie

2) Farmakokinetyka

3) Farmakodynamika.

4) Podstawy farmakoekonomiki

5) Farmakogenetyka

6) Autakoidy

7) Leki dziatajace na uktad nerwowy wspoélczulny i przywspotczulny.

8) Leki dziatajace na zakonczenia czuciowe

9) Leki wplywajace na przekaznictwo nerwowo-migsniowe i migsnie szkieletowe
10) Leki osrodkowego uktadu nerwowego

11) Leki stosowane w regulacji zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej
12) Leki stosowane w leczeniu niewydolnos$ci serca i zaburzen rytmu serca.

1) Leki dzialajace na uktad oddechowy

2) Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego.

3) Leki dziatajgce na uktad krwiotworczy

4) Hormony podwzgorza, przysadki mozgowej, kory nadnerczy, hormony piciowe

5) Farmakoterapia cukrzycy. Leki przeciwtarczycowe.

6) Leki przeciwbakteryjne.

7) Leki przeciwwirusowe.

8) Leki przeciwgrzybicze, przeciwrobacze, przeciwpierwotniakowe

9) Leki przeciwnowotworowe

10) Leki immunotropowe, witaminy, sole mineralne

11) Uzaleznienia lekowe

12) Leki wptywajace na uktad kostny, leki wplywajace na przemiane puryn.
Niedozywienie i preparaty stosowane w zywieniu dojelitowym i pozajelitowym.




Cwiczenia

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

10) Leki przeciwpadaczkowe, przeciwparkinsonowskie, narkotyczne leki przeciwbolowe i ich

11) Leki stosowane w leczeniu miazdzycy, nadcis$nienia tetniczego, choroby niedokrwiennej serca.
12) Kolokwium I

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

10) Immunoglobuliny, cytokiny, interferony, leki immunosupresyjne.
11) Toksykologia wybranych substancji szkodliwych.
12) Kolokwium II

Zrédta informaciji o lekach, drogi podawania lekow.

Interakcje lekow. Dawkowanie lekéw u dzieci, czynniki wptywajace na dzialanie lekow.
Recepta. Elementy recepty. Ogdlne zasady wypisywania lekow.

Dziatania niepozgdane lekow, monitorowanie bezpieczenstwa farmakoterapii.

Zasady wypisywania §rodkow z wykazu N. Zasady wypisywania pomp infuzyjnych i wlewow
kroplowych

Niesteroidowe leki przeciwzapalne, leki przeciwbolowe o dziataniu przeciwgoraczkowym
Leki uktadu przywspoétczulnego, leki uktadu wspotczulnego.

Leki znieczulajace miejscowo, leki stosowane w stanach spastycznych migsni szkieletowych, leki
spazmolityczne i wptywajace na czynno$¢ macicy.

Neuroleptyki, leki przeciwlgkowe, przeciwdepresyjne, nasenne.

antagonisci.

Leki przeciwkaszlowe, wykrztusne, rozszerzajace oskrzela. Farmakoterapia astmy oskrzelowe;.
Leki pobudzajace wydzielanie soku zotadkowego, leki stosowane w leczeniu choroby wrzodowej,
leki wptywajace na czynnos$¢ watroby. Leki przeciwwymiotne, leki wptywajace na czynnosc¢
motoryczna jelit.

Leki wplywajace na uktad krzepnigcia krwi, leki dziatajace na uklad krwiotworczy, krew i preparaty
krwiopochodne.

Hormony podwzgoérza, przysadki mézgowej, kory nadnerczy, hormony ptciowe, hormonalne $rodki
antykoncepcyjne.

Hormony trzustki, doustne leki przeciwcukrzycowe. Hormony tarczycy, preparaty jodu, leki
przeciwtarczycowe.

Antybiotyki, chemioterapeutyki.

Leki stosowane w leczeniu zakazen wirusowych, immunoterapia zakazen wirusowych.

Leki przeciwgrzybicze, przeciwrobacze, przeciwpierwotniakowe, srodki odkazajace.
Chemioterapia nowotworow. Immunoterapia nowotworow.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot do efektéw
ksztalcenia
w zakresice WIEDZY:
WOo1 zna genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornos$ci przez drobnoustroje i komorki C.WI11.
nowotworowe;
w02 . . . . . . C.W34.
charakteryzuje poszczegdlne grupy srodkoéw leczniczych;
wo03
zna gtéwne mechanizmy dzialania lekdw oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku; C.W3s.
wo04 ) ) T . C.W36.
okresla wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;
WOo05
zna podstawowe zasady farmakoterapii; C.W37.
W06
zna wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji; C.W38.
w07 ) L. L y C.W39.
rozumie problem lekooporno$ci, w tym lekooporno$ci wielolekowe;;




W08 zna wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w celu indywidualizacji C. W40
farmakoterapii; ) )
w09 zna podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczego6lnosci mozliwos$ci terapii C. W41
komorkowej oraz terapii genowej i celowanej w okreslonych chorobach; ) )
W10 . .. . C.W42
zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogolnej; : :
Wil , , C.W43
zna grupy lekéw, ktdrych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatru¢; : :
W12 zna objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami, narkotykami i
innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami C.W44.
lekow;
W13 L . C.W45
zna podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach. : :
w zakresie UMIEJETNOSCI:
uo1 wykonuje proste obliczenia farmakokinetyczne; C.UL3.
dobiera leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w CUl4
u02 ustroju i w poszczegodlnych narzadach; o
Uo03 projektuje schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empirycznej i celowanej; C.UI5.
U4 poprawnie przygotowuje zapisy wszystkich form recepturowych substancji leczniczych; C.Ul6.
postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach cul7
Uo05 leczniczych; ) )
szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre§lonych grupach wiekowych oraz w CUIS
U06 stanach niewydolnosci watroby i nerek, a takze zapobiega zatruciom lekami; ) )
uo7 interpretuje wyniki badan toksykologicznych. C.UI9.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw ksztalcenia
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin Kolokwium* Proiekt* Aktywnos¢ Praca Praca Inne
przedmiotowe ustny/pisemny* oloxwium roje na zajeciach* wlasna* W grupie® (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wici..|wiCci. |\ WiCi.. |\ WiCi.. | WiCi..|WiC wicC
Wwo1 + |+
w02 + |+
W03 + |+
Wwo4 + |+
W05 |
W06 + |+
Wwo07 + 1+
W08 |
W09 || <
W10 + |+
W12 + |+
W13 + |+
uol1 +
u02 +
uo03 +
u04 +
uos + 1+
U06 +
uo7 +







4.5. Kryteria oceny stopnia osiagni¢cia efektéw ksztalcenia

Forma

. . | Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace
3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
§‘ wymaga pomocy nauczyciela.
~ 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
= samodzielne.
li Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
= 4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo
uzupetniajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte
naukowe zrodia informacji.
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
% 3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
&) wymaga pomocy nauczyciela.
= 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
E samodzielne.
N Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
g 4,5 |85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi§miennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte

naukowe zrddla informacji.

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat/zadanie .

umiejetnos¢ integrowania wiedzy z dziedzin/przedmiotéw pokrewnych

samodzielnos$¢ i/lub kreatywno$¢ w prezentowaniu problematyki, propozycje rozwigzan
prezentowanie aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem/dziedzina

rozpoznanie problemow wynikajacych z zadania.

1.

AR

Kryteria oceny pisemnej odpowiedzi

zgodnos¢ tresci z tematem pracy/zadaniem

udzielenie odpowiedzi wyczerpujacej temat/zadanie

umiejetnos¢ integrowania wiedzy z dziedzin/przedmiotow pokrewnych

samodzielnos¢ i/lub kreatywno$¢ w prezentowaniu problematyki

przedstawienie aktualnej wiedzy zwigzanej z przedmiotem/dziedzing, trafny dobor literatury

1.

S 5> N

Egzamin koncowy testowy zdadza studenci, ktorzy uzyskaja minimum 61% prawidtowych odpowiedzi.




5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

ObciazZenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w zajeciach dydaktycznych okreslonych w planie studiow (godz.

140 140
kontaktowe)
- Udziat w wyktadach 50 50
- Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach itp. 90 90
Udzial w konsultacjach/ PRAKTYKACH
Przygotowanie do egzaminu/udziat w egzaminie, kolokwium
zaliczeniowym itp.
Inne
Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe) 160 160
Przygotowanie do wyktadu 100 100
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 30 30
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 30 30
Zebranie materiatdw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Inne
Laczna liczba godzin 300 300
PUNKTY ECTS za przedmiot 12 12

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



